CURSO DE FORMACAO

Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem Registo de Acreditacao
CCPFC/ACC-132983/24

Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico e
Secundario das regides Norte, Centro e Alentejo DSGRHF Diregao de Servigos de Gestio de

Recursos Humanos e Formagao

EGAF Equipa de Gestéo, Avaliagdo e Formagao

Apresentacao

O curso de formacéao pretende consolidar competéncias cientificas e pedagdgicas para a implementagdo de praticas docentes
inovadoras, adaptadas a diferentes contextos de ensino e alinhar as praticas letivas com as orientagdes programaticas do
Ministério da Educagdo.

Centra-se na importancia do envolvimento ativo dos alunos, recorrendo a metodologias ativas e estratégias
interdisciplinares, de acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na criagdo de ambientes educativos inovadores,
que favoregam aprendizagens significativas e no incentivo da reflexdo e da melhoria continua das praticas de avaliagao,
através da exploragdo de metodologias, técnicas e instrumentos diversificados.

Este curso de formagao responde as exigéncias da educagdo contemporanea, colocando o aluno no centro do processo de
ensino-aprendizagem e fornecendo aos docentes, ferramentas préticas para transformar a sala de aula num espago
dindmico, inclusivo e motivador.

Inscricdes

10 a 15 de outubro de 2025

Nota: Serdo aceites 30 inscri¢des efetivas e 30 suplentes de acordo com o
regulamento do CCPFC. A selegdo dos participantes serd efetuada por
ordem de inscri¢ao.

Calendarizacdo Formadores

Outubro de 2025 Ana Maria Martinho NOVAFCSH
27 Christina Dechamps S
Novembro de 2025 Luis Manuel Bernardo

Raquel Pereira Henriques

03 10 17 24 Susete Albino

17:00-20:00 '

N.° total de horas de contacto on-line: 15h [em regime a distancia, de forma sincrona pela plataforma TEAMS, com o apoio com Moodle]

Para os efeitos previstos no n.° 1 do artigo 8.° do Regime Juridico da Formagédo Continua de Professores (RJFCP) esta acao releva para
efeitos de progressdo na carreira de Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico e Secunddrio. Para efeitos de aplicagao do
artigo 9.° do RIFCP (dimensdo cientifica e pedagdgica), a agdo ndo releva para a progressao em carreira.

Objetivos

Adquirir uma melhor compreensdo das orienta¢cdes programaticas do Ministério da Educacdo, Ciéncia e
Inovacdo face a questao da implementacdo das metodologias ativas;

Refletir sobre os diferentes conceitos associados as metodologias ativas,

Desenvolver competéncias para o ensino centrado no aluno;

Avaliar o potencial didatico de atividades baseadas nos principios das metodologias ativas;

Explorar ferramentas de ensino hibrido e digital;

Partilhar praticas pedagégicas que operacionalizem os principios apresentados nos documentos orientadores e
as potencialidades das metodologias ativas.

Conteudos y-

Orientagdes programaticas do MECI relativas a implementagao de metodologias
ativas;

¢ Introdugdo as metodologias ativas:

o Conceito e importancia da aprendizagem ativa;

o Modelos de metodologias ativas (Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP); Sala de aula invertida (Flipped Classroom); Gamificagdo, entre
outras);

o Potencial didatico de atividades baseadas nos principios das metodologias
ativas;

e Ferramentas digitais de apoio ao ensino (uso de plataformas colaborativas e
recursos educativos abertos);

¢ Dinamicas de sala de aula: como promover a participagdo ativa dos alunos;

e Producdo de sequéncias didaticas e partilha de praticas pedagégicas.

Avaliacdo

Critérios:

1. Assiduidade e participagdo nas diferentes sessdes online sincronas;

2.Realizagdo de trabalhos praticos com recurso a salas simultaneas,
proporcionando-se, posteriormente, a apresenta¢do, partilha e discussao do
trabalho desenvolvido;

3. Reflexdo critica sobre o percurso de formagao comunicada aquando da sessdo
de balango final e remetida ulteriormente por escrito, através da plataforma K
Moodle. A\

Cofinanciado pela
Uniao Europeia

REPUBLICA =" Direcso-Geralda EEENSER 6o PESSOAS ' ,' PORTUGAL
PORTUGUESA =. AdministracioEscolar  » WlPROFESSORN <9 2030z 2 2030
EDUCACAD, CIENCIA

EINOVAGAO



