Programa de Formacao

| ideres Inovadores 2015-2016

Agrupamento de Escolas de Mundao

Principais atividades desenvolvidas

1. Construgdo e apetrechamento de um espaco multifuncional,

constituido por:

* Quarto mobilado com casa de banho privativa;

+ Cozinha equipada com fogao, frigorifico, micro-ondas e
utensilios basicos;

« Sala mobilada com sofa, mesa, moével e televisao;

» Escritério com secretaria e computador;

* Zona equipada com tabua e ferro de engomar e armarios
diversos para arrumacao de materiais.

E neste espaco que se realizam atividades variadas de vida diaria e
onde sdo trabalhadas multiplas competéncias. Nos espagos anexos,
Jja anteriormente equipados para as atividades praticas dos cursos
de educacdo e formacado de cabeleireiro e de hotelaria, é dada
oportunidade para trabalhar multiplas competéncias, simulando
espacos fisicos (minimercado, cabeleireiro e restaurante) de forma
a propiciar uma aproximacao a contextos reais: uso e gestao do
dinheiro, escolha de alimentos, autocuidados de higiene, aquisicao
de conduta e postura adequada, comportamentos assertivos.

2. Formacéao de grupos de trabalho pluridisciplinares para
promocao de capacidades pessoais, sociais e escolares,
mediacao de conflitos, fortalecimento da importancia da escola,
estratégias de gestdo da ansiedade, sessdes de relaxamento,
consciencializacdo para cumprimento de regras e normas
escolares, prevencdo de comportamentos de risco;

3. Realizacao de acdes de sensibilizacdo / formacao sobre diversas
tematicas dirigidas aos pais/encarregados de educacdo, através da
parceria com entidades da comunidade de forma a promover a
autonomia e uma verdadeira insercao social dos alunos.
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Continuar a fazer da escola uma
referéncia para a comunidade em
que esta inserida; Aceitar novos
desafios e ultrapassar as dificulda-
des, erguendo-se como uma escola
humanista e fratera, onde cada um
é conhecido pelo seu nome proprio
e ndo como mais um. Manter a
concretizagao do nosso Projeto
Educativo, cujo lema é “Trabalho,
Empenho, Inclusdo e Progressd’
Continuar a promover o sucesso dos
alunos, a articulacdo entre ciclos; a
participacao dos pais encarregados
de educacao; a intervencao na
comunidade; a rentabilizacdo dos
recursos humanos e materiais; a
cooperacao entre 0s alunos, profes-
sores, técnicos e assistentes opera-
cionais. A nossa missdo social

e educativa, formadora e trans-
formadora, é imensuravel, no
entanto, os principais resultados ndo
sdo percetiveis de imediato. E um in-
vestimento a longo prazo, que pre-
para para o futuro, muito fascinante
e gratificante, ja que mais importante
do que observar a obra feita € inter-
vir diretamente no seu processo
de construcao.




Testemunhos

"Espaco fantastico para podermos
trabalhar varias areas do "saber-fazer."

Professora de Educacéao Especial

"Estes minutos passados com vocés
ajudaram-me a reconhecer que errei
e a comecar a conhecer as minhas
caracteristicas pessoais. Acredito que
poderei ser melhor..."

Aluno encaminhado para o Nucleo
Mediacao Escolar

"Ndo sabia que as camas eram feitas
com dois lencois e cobertores! Em
minha casa sé tenho um lencol.”

Aluno de Educacao Especial

"Ja ndo lavava os dentes desde o
Campo de Feérias de Verdo, quando os
lavava ca com vocés."

Aluna da Educacao Especial que
realiza também os cuidados de
higiene pessoal
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Principais Resultados

Tendo em conta que o0 nosso objetivo estratégico se focava

na criacdo de condi¢bes/espacos para o desenvolvimento
psicossocial e emocional dos alunos com carateristicas distintas,
nomeadamente os abrangidos pela educacdo especial e os que
apresentam comportamentos desviantes, estamos a contribuir
para uma efetiva consolidacao do sucesso educativo.

Este resultado s6 foi possivel com a cooperacao nas varias areas
de intervencdo, através da pratica de atividades de rotina diaria,
do envolvimento familiar e consciencializagdo da importancia
da aquisicdo de comportamentos ajustados as diferentes
realidades.

Assim os resultados alcancados sdo visiveis atraves de:

* Na aquisicdo de competéncias praticas e de saber-fazer, pelos
alunos com CEl;

* No melhoramento das atitudes e conduta mais adequada as
normas da escola na maioria dos alunos envolvidos no projeto;

+ Na melhoria do rendimento escolar dos alunos em risco de
insucesso continuado ou com dificuldades de aprendizagem;

+ No maior envolvimento dos alunos em risco de absentismo
escolar, alterando a sua percecdo da escola;

* No maior acompanhamento por parte dos pais/E.E. na vida
escolar e pessoal do seu educando.




